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Degerli Meslektaslarimiz,

2023 yilindan beri her yil duzenlemekte oldugumuz Ortopedi Maratonu’'nu bu
yil 25-28 Eylll 2025 tarihleri arasinda Kuzey Kibris Turk Cumhuriyeti'nde, Girne
Lord’s Palace Oteli'nde gergeklestirecegiz. Meslektaslarimizdan aldigimiz geri
bildirimler ve her yil gincellenen sunumlar ile her sene daha da gelistirdigimiz
bilimsel programimiz, bu yil diz ve kalgca ekleminde guncel cerrahi tekniklere
yogunlasacaktir. Teorik anlatimlardan ¢ok, cerrahi teknik videolari, interaktif olgu
tartismalari, zor olgularda strateji gibi gunluk pratigimizi gelistirecek yéntemlere
agirlik verdigimiz bu toplantida, samimi bir ortamda egiticiler ile bire bir etkilesim
saglama firsati olacaktir. Danigmak istediginiz olgulari hep birlikte degerlendirerek,
farkll yaklagimlar konusunda bilgi sahibi olmaniza yardimci olacak bir program
akisi duzenliyoruz.

Artroskopik cerrahiden osteotomilere, primer artroplastiden robotik cerrahiye kadar
cok genis bir alanda kendini gelistirmek ve guncel gelismeler hakkinda bilgi sahibi

olmak isteyen meslektasglarimizi bu toplantida gérmekten mutluluk duyacagiz.

Sonbaharda Girne’de gérugsmek dilegiyle...

Dr. Reha Tandogan Dr. Asim Kayaalp Dr. Tahsin Beyzadeoglu

Dr. Ramazan Akmese Dr. Gékhan Merig



25 Eylll 2025, Pergembe

On Gapraz Bag Cerrahisi
Moderator: Asim Kayaalp

14.00-14.30

Anatomik On Capraz Bag Rekonstriksiyonu

Asim Kayaalp

14.30-15.00

Tamami icerde OCB Rekonstruksiyonu

Tahsin Beyzadeoglu

15.00-15.30

OCB Rekonstruksiyonu ve Lateral Ekstra ArtikUler Tenodez

Ramazan Akmege

15.30-16.00

OCB Cerrahisinde iyi Sonug icin Puf Noktalar

Reha Tandogan

16.00-16.15

Kahve Arasi

On Gapraz Bag Cerrahisi
Moderatoér: Gokhan Meric

16.15-16.30

Revizyon OCB Tunel Sorunlarinin C6zUmu

Reha Tandogan

16.30-18.00

OGCB Cerrahisi Olgu Tartigmasi

Tum Egiticiler

18.00

GUnun Sonu

26 Eylul 2025, Cuma

Meniskus Cerrahisi
Moderatér: Tahsin Beyzadeoglu

09.00-09.30 | Vertikal Yirtiklarda Onarim ve lyilegsmeyi Artirici Ramazan Akmese
Yontemler
09.30-10.00 | Horizontal ve Radial Yirtiklarda Onarim Gbékhan Meri¢
10.00-10.30 | Meniskis Ramp ve K&k Lezyonu Onarimi Reha Tandogan
10.30-11.00 | Tartisma Tum Egiticiler
11.00-11.15 Kahve Arasi

Dizde GCoklu Bag Cerrahisi
Moderatoér: Reha Tandogan

11.15-11.30

Posteromedial Rekonstruksiyon

Reha Tandogan

11.30-11.45 | Posterolateral Rekonstruksiyon Asim Kayaalp
11.45-12.00 | Artroskopik Arka Capraz Bag Rekonstriksiyonu Ramazan Akmege
12.00-12.45 | Coklu Bag Olgu Tartigmasi Tum Egiticiler
12.45-14.00 Ogle Arasi

Patello-femoral Eklem Cerrahisi
Moderator: Ramazan Akmese

14.00-14.30

Akut Patella Cikigina Yaklagim

Gdékhan Meri¢

14.30-15.00

Medial Patello-Femoral Kompleks Rekonstruksiyonu

Ramazan Akmege

15.00-15.30

Fizis Hatti Acik Cocuklarda Patellar instabiliteye Yaklasim

Reha Tandogan

15.30-16.30

Patello-Femoral Olgu Tartigsmasi

Tum Egiticiler

16.30

GUnun Sonu




27 Eylul 2025, Cumartesi

Diz Cevresi Osteotomiler
Moderator: Asim Kayaalp

09.00-09.30 | Proksimal Tibial Osteotomi Asim Kayaalp
09.30-10.00 | Distal Femoral Osteotomi ve iki Seviye Osteotomiler Reha Tandogan
10.00-10.30 | Tibial Tuberkll Osteotomisi Tahsin Beyzadeoglu
10.30-11.00 | Tartisma Tum Egiticiler
11.00-11.15 Kahve Arasi
Artroplastide Yenilikler
Moderatoér: Reha Tandogan
11.15-11.45 | Guncel Dizilim ve Bag Dengelemesi Teknikleri Reha Tandogan
11.45-12.15 | Robotik Total/Parsiyel Diz Protezi Prensipleri Asim Kayaalp
12.15-12.45 | Artroplastide Sonucu lyilegtirmek igin Peri-operatif Gokhan Meri¢
Onlemler
12.45-14.00 Ogle Arasi
Kalga Cerrahisinde Yenilikler
Moderator: Asim Kayaalp
14.00-14.30 | Kalga Artroskopisi : Neleri Tedavi Edebiliyoruz? Asim Kayaalp
14.30-15.00 | Kalga Koruyucu Cerrahi: Olgu Tartigmasi Tum Egiticiler
15.00-15.30 | Robotik Total Kalga Protezi Reha Tandogan
15.30-16.30 | Tartisma Tum Egiticiler
16.30 GUnun Sonu

28 Eylul 2025, Pazar

Eklem Cerrahisinde Kompleks Olgular: interaktif Tartisma

09.00-09.30 A Primer Diz Protezinde Kompleks Olgular Asim Kayaalp
09.30-10.00 | Revizyon Diz Protezinde Kompleks Olgular Reha Tandogan
10.00-10.30 | Primer Kalga Protezinde Kompleks Olgular Ramazan Akmege
10.30-11.00 | Patello-femoral Eklemde Kompleks Olgular Gbékhan Meri¢
1.00-11.30 | Diz Yaralanmalarinda Akilci ilag Kullanimi Asim Kayaalp
11.30-12.00 | Toplanti Degerlendiriimesi
12.00-12.15 Kapanig




